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Unidad IV: Derechos, Deberes del pueblo Nicaragiiense |

Derechos Individuales y Derechos Politicos

“somos reiteramos los duenos de nuestra tierra y de nuestra historia, y merecemos vivir

tranquilos, sequros, estables, trabajando para prosperar con todo nuestros derechos

reconocidos y validados en una Constitucion que represente los valores, la valentia del

pueblo nicaragiiense, un pueblo que verdad merece lo mejor, los lugares, los sitiales en

la gloria y las victorias de la esperanza y de las certezas que venimos construyendo”.

Compaiiera Rosario Murillo, 19 de Noviembre de 2024

En esta unidad de estudio, abordaremos
los Derechos Individuales y los Derechos
Politicos que  establece  nuestra
Constitucion Politica comprendidos del

articulo 26 al 49.

Los Derechos Individuales y Politicos son
considerados al igual que otros derechos
contemplados en nuestra Constitucidn,
como Derechos fundamentales,
inalienables, inviolables e irrenunciables:
Es decir nadie puede ser privado de los

mismos bajo ninguin concepto.

Asi mismo, en esta unidad de estudio
destacamos la institucionalizacién de
nuestros derechos en leyes, a partir
de la Constitucion de 1987. De las
conquistas actuales de nuestro Estado
Revolucionario en la construccién de una
nueva sociedad, bajo un Modelo Cristiano,

Socialista y Solidario, en Paz y Armonia.

Esta unidad ademas contiene, un capitulo
de antecedentes que expone un analisis
comparativo de estas disposiciones en

las constituciones anteriores a la de



1987, un capitulo sobre los articulos
constitucionales que establecen los
derechos individuales y politicos de los
y las nicaragliienses, donde se explica
la trascendencia y la aplicacion de
los mismos y finalmente un capitulo
relativo a la legislacion vinculada a estos
derechos, donde se exponen las leyes que
garantizan el ejercicio de estos derechos

individuales y politicos.

En esta unidad de estudio, si bien se
abordan de forma general los aspectos
contenidos en los capitulos de derechos
individuales y politicos, se pone especial

énfasis y se citanlosarticulos sustanciales

que aseguran estos derechos.

“El Derecho a Vivir en Paz, el Derecho a
Vivir en nuestro Suelo, en nuestra Tierra,
como Duerios, en Soberania Nacional. El
Derecho a decirnos, con infinito Orgullo
: Somos Nicaragiienses, venimos de una
Historia que ahi estd, para Ensefianza

y para Prdctica de los Pueblo que
luchamos; venimos y somos esa Historia
de Patria y Libertad, de Patria Digna,
Patria Soberana, Patria y Siempre Mds
Alla I” Compaiiera Rosario Murillo, 05
de Mayo de 2025.

Antecedentes

El titulo IV de nuestra Constitucion
Politica estd dedicado a establecer
los Derechos, Deberes y Garantias del
Pueblo Nicaragiiense, dentro de este
titulo encontramos lo referente a los
Derechos Individuales y los Derechos
Politicos, a los que haremos referencia
en esta unidad, destacando los cambios
sustanciales que se han presentado en
cuanto a la regulacion y proteccion de los

derechos de los y las nicaragiienses.

1. Derechos individuales

"Familias de esta Patria de Dario,
de Sandino, de German Pomares, de
esta Patria que tiene un pueblo que
ha sabido defender la soberania, la



autodeterminacion. Desde los albores de
la Independencia, se retiraba el imperio
espaniol y luego caian los expansionistas,
los imperialistas y cudnto apreciamos

la Paz, cudnto amamos la Paz, porque
sabemos lo que es el dolor, la guerra, el
sufrimiento, el dafio que le provoca a un
pueblo” Comandante Daniel Ortega, 09
de Diciembre de 2024.

Tenemos por ejemplo que el Articulo
26 establece que el derecho a la vida es
inviolable y que consecuentemente en
Nicaragua no hay pena de muerte.

Como antecedente de la proteccién a la
vida de los y las nicaragiienses podemos
comentar que, la vida es un bien
juridico protegido en gran parte de las
Constituciones anterioresalade 1987, sin
embargo, en ellas mismas se establecia la
Pena de Muerte como maxima sancion
a quienes cometieran delitos graves,
delitos de alta traicién a la Patria u otros
definidos por la ley. Lo cual evidencia una
contradiccion en cuanto al compromiso
de unareal proteccion al derecho alavida.
En este sentido, podemos comprobar
que la Constitucidon Politica vigente de
nuestro Estado Revolucionario, incluye
esa proteccion a la vida de los y las
nicaragiienses, sin dar lugar a ninguna
excepcion que menoscabe este derecho
fundamental y humano.

Por su parte el articulo 37 establece que
toda persona tiene derechos entre otros
a la Paz, a la seguridad y a la libertad
individual.

Es por estos derechos a la Paz, a la
seguridad y alalibertad individual por los
que el pueblo nicaragiiense ha luchado,
ya que histéricamente y de manera
recurrente fueron violentados por los
gobiernos que aprobaron constituciones
previas a la de 1987, movidos por sus
intereses personales y directamente
influenciados por injerencias extranjeras,
observandose claramente que en ninguna
de ellas se reconoce el importante y
determinante derecho a la Paz, como
un derecho fundamental del pueblo
nicaraguense.

Las constituciones de 1838, 1893,
1905 y 1911 establecieron la libertad
y la seguridad como derechos de los
nicaragiienses. Las constituciones de
1858,1939,1948,1950y 1974, solamente
hicieron referencia a garantizar Ila
libertad individual, la cual podia ser
restringida conforme a las leyes; pero
en ninguna de ellas se hace referencia
al reconocimiento, a la personalidad y
capacidad juridica de las personas como

si lo hace la Constitucion actual.

En otro orden, el articulo 28 asegura
la igualdad absoluta entre hombres
y mujeres en el cumplimiento de sus



deberes y en el ejercicio de sus derechos.
Al respecto podemos afirmar que, en la
historia constitucional de Nicaragua,
nunca hubo voluntad en reconocer a la
mujer como una persona con las mismas
oportunidades y derechos que los
hombres. Muestra de ello es por ejemplo
que en la Constitucion de 1939 se
menciona que: “Todos los nicaraglienses
son iguales ante la ley, salvo en cuanto ala
mujer por las diferencias que resultan de
su naturaleza y del bien de la familia”, lo
que deja ver una marcada discriminacion

hacia las mujeres.

Es en la Constitucion de 1987 se incluye
de formaabsolutalaigualdad de derechos
entre hombres y mujeres. La aplicacion
efectiva e integral de este precepto
constitucional, coloca a Nicaragua entre
los paises vanguardia a nivel mundial, en
cuanto a la igualdad de oportunidades
entre personas de ambos sexos.

Una reivindicacion relevante de la
constitucion vigente es la proteccion de la
nifiez ya que el articulo 34 sefiala que las
nifias y nifios que no hubieren cumplido
los trece afios de edad, no estaran
sujetos a la justicia penal especial del
adolescente por lo que estaran exentos
de responsabilidad penal, recibiendo

atencion especializada.

Hasta antes de la actual Constitucion,
solamente una de ellas contenia una

normasimilar en cuantoalaproteccionde
los menores, definiendo que, podrian ser
internados en instituciones especiales de
rehabilitacién de conformidad con la ley,
sin embargo, no se considera la exencion
de responsabilidad penal de los menores,
lo que nos permite ver con claridad que
solamente los ideales revolucionarios
plasmados en nuestra Constitucion
Politica vigente, valoran a la nifiez como

el futuro de nuestro pais.

“El Ser Humano tiene Derecho a la Vida
Digna, tiene Derecho al Trabajo para
prosperar, para mejorar... Tiene Derecho
a avanzar, a estudiar, a contar con
Salud... Tiene Derecho, tenemos Derecho,
como Seres Humanos, a Vivir Bien, y a
sentirnos content@s y agradecid@s al
Dios de Todos los Triunfos. Y nadie puede
arrebatarnos ese Derecho, como nadie
puede arrebatar el Derecho a sofiar,

a aspirar, y a cumplir los Suerios y las
Aspiraciones de las Nuevas Generaciones,
y de las Generaciones de todos los
Tiempos”. Compaiiera Rosario Murillo,
25 de Junio del 2024.

2. Derechos Politicos

“Gracias a Dios porque vivimos estos
Tiempos de Dignidad y Orgullo Nacional,
y de Reconocimiento de que és el Pueblo



el Presidente, que somos las Mujeres, que
és la Juventud, que somos las Familias
quienes tenemos en nuestra Nicaragua
Bendita, Digna, Soberana y Siempre
Libre, el Protagonismo y el Poder, para
enrumbar y sequir enrumbando a la
Patria Nuestra, a la Patria Amada, alla,
Adelante, donde no habrd Pobreza.
Todos los dias luchamos para combatir
la Pobreza y para garantizar que las
Familias nicaragiienses vivan/vivamos
con Bienestar.. Compariiera Rosario
Murillo, 14 de Mayo de 2025.

El articulo 43 de la Constitucion
vigente establece que: Son ciudadanos
o ciudadanas los y las nicaragiienses
que hubieran cumplido dieciséis afios
de edad, quienes gozan de los derechos
politicos consignados en la Constitucion
y las leyes, sin mas limitaciones que las
que se establezcan por razones de edad.
Los derechos politicos se suspenden
definitivas

por sentencias 0 penas

accesorias, por sentencia firme de
incapacidad civil o por violacién a los
principios fundamentales contenidos
en esta Constitucién Politica. Las y los
nicaragiienses menores de dieciséis
afios podran tener sus propias formas

organizativas.

La condicion de ser ciudadano es la
habilitacién para el ejercicio de los

derechos politicos, una reivindicacion
a este derecho esta precisamente en
que el mismo se ejerce por mandato
constitucional a partir de los dieciséis
aflos de edad, lo que significa que se
reconoce el derecho y la capacidad a
los adolescentes y a los jévenes a ser
parte de la construccién social y politica
de Nicaragua. En las Constituciones
anteriores a la actual Constitucion
de nuestro Estado Revolucionario, la
condicion de ciudadano se adquiria a

partir de los 21 afios de edad.

Ademas, podemos notar que los derechos
politicos del ciudadano no se aplicaban
en su totalidad, un ejemplo que evidencia
lo sefnalado esta en la Constitucion de

1911 donde se mencionan el derecho




a la ciudadania, pero se redact6 de la
siguiente forma “... son ciudadanos todos
los nicaraglienses mayores de veintiun
anos, y los mayores de dieciocho que
sean casados o que sepan leer y escribir”.

Elrequisitode“saberleeryescribir”esuna
condicionante que muestra desigualdad
y que se implementé como estrategia
electoral con el objetivo de limitar el voto
y favorecer a las élites, pues en Nicaragua
el indice de analfabetismo en esa época
estaba por encima del 80%, y respondia a
la condicién de pobreza en la que estaba
sumido el pueblo nicaragiiense.

Consecuentemente, el articulo 47
establece que las y los ciudadanos tienen
derecho a elegir y ser electos y optar a
cargos publicos, salvo las limitaciones

contempladas en la Constitucion Politica.

En todas las Constituciones esta
contemplado el derecho al sufragio de los
ciudadanos, sin embargo, enlamayoriade
ellas se da un tratamiento diferenciado.
Particularmente en la constitucion de
1858, en la cual se establecia que solo
podian ser electas aquellas Personas que
tenian una propiedad, que eran mayores
de 18 afios, y que ademas supiesen leer
y escribir, asi como una limitante directa
para el derecho al sufragio de las mujeres.
Estas limitantes las encontramos en las
Constituciones de 1939, 1948 y 1950

que supeditaban su derecho a una ley

posterior, que ademas debia ser aprobada
por una mayoria de tres cuartos de los
miembros del Poder Legislativo, norma
que fue aprobada hasta el afio 1955.

3. Articulos Constitucionales

Nuestros derechos no son privilegios,

sino conquistas irrenunciables,
pertenecen por igual a todas las personas
y colectividades, sin exclusiones ni
discriminacién.

Los Derechos Individuales y Politicos ya
estaban contenidos en la Constitucion
Originaria de 1987, hoy, en coherencia
con el avance indetenible de nuestra
Revoluciéon, han sido ampliados,
reforzados y redactados con mayor

precision.

No hay ambigiiedades que valgan: la
letra es clara para que nadie la pueda
tergiversar, nadie limite y nadie arrebate
lo que el pueblo ha consagrado.

Derechos Individuales

"La juventud es nuestro divino tesoro, son
los jovenes quienes llevardn la bandera
de la Paz, la prosperidad y el futuro de
nuestra nacion.”" Comandante Daniel
Ortega, 12 de agosto de 2023.



Nuestra Constitucién Politica reconoce
el derecho a la vida como un derecho
inviolable. Por lo tanto, en Nicaragua no
hay pena de muerte.

Se reconoce que toda persona tiene
derecho a la Paz, a la Seguridad, a
la Libertad, al reconocimiento de su

personalidad juridica, a la Vida privada,
a la Privacidad Individual y de la familia,
al respeto a la honra y a la reputacion, a
conocer de toda informaciéon que sobre
cada ciudadano o ciudadana haya sido
registrada en las entidades de naturaleza
publica o privada.

Derechos individuales

en nuestra Constitucion

Los y las nicaraglienses
tienen derecho:

A conocer toda informacion que sobre ella se haya
registrado en las entidades de naturaleza privada y publica.

A no ser procesada nuevamente por el delito por el cual
fue condenada o absuelta mediante sentencia firme.

A su vida privada y a la privacidad de su familia.

A que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad conforme la ley.

Al reconocimiento de su personalidad y
capacidad juridica.

A circular en cualquier parte del territorio
nacional.

Al respeto de su honra y reputacién.

A que se respete su integridad
fisica, psiquica y moral.

A ser iguales ante la ley.

Ala Paz, seguridad y libertad individual.




Se reconoce el derecho a la inviolabilidad
del domicilio, de la correspondencia de
las comunicaciones de todo tipo. Vale
decir que nuestro domicilio solo puede
ser objeto de allanamiento por autoridad
competente y por orden judicial para
efecto de investigaciones por delitos
cometidos.

Se reconoce el Derecho a la igualdad
ante la Ley, lo que significa, que todas
las personas debemos ser tratadas con
igualdad, sin discriminacion de ningun
tipo. Se nos debe aplicar la Ley de la
misma manera a todos y todas.

En los derechos individuales, se
establece el derecho de toda persona a
fijar su residencia en cualquier parte del
territorio nacional. Es decir, no se puede
obligaranadie avivir en una determinada
ciudad, ni obstaculizar el derecho a
establecer su residencia o domicilio en

un lugar de su eleccion en el pais.

Toda persona tiene derecho a que
se presuma la inocencia mientras
no se demuestre la culpabilidad de
conformidad con la ley. Es decir, no se
puede juzgar de previo a la persona y
tratarlo como culpable, mientras no haya

una sentencia que asi lo determine.

Es un derecho de toda persona en los
procesos judiciales, a no declarar contra
si mismo, ni contra su esposa o esposo,
ni compafiera o compafiero de hecho,

ni contra sus parientes hasta el cuarto
grado de consanguinidad. Quiere decir
que los jueces o juezas no pueden obligar
adeclarar enlos juicios en contra de estas
personas que hemos sefialado.

Todos estos Derechos y Garantias que
hemos sefialado tienen que ver con la
justicia,coneldebidoproceso,porejemplo,
se establece que ninguna persona puede
ser procesada nuevamente por el delito
por el cual fue condenado o absuelto o
absuelta mediante sentencia firme. De
igual manera, se establece como una
garantia que la Ley en materia penal no
debe ser aplicada de forma retroactiva,
excepto cuando beneficie a la persona
presa.

Se establece también como una garantia,
elrespetoalaintegridad fisica, psicologica
o moral de la persona detenida o presa.

Nuestra Constitucion Politica establece
como mandato, que todos estos Derechos
Individuales, seran regulados por las
leyes de la materia. Lo que significa que
constitucionales

estas  disposiciones

seran desarrolladas en las leyes
ordinarias, para garantizar la aplicacion
de estos Derechos Individuales a todos y

todas, sin distincion alguna.

También se reconoce como un derecho
individual, la igualdad absoluta entre
hombres y mujeres, en el cumplimiento
de sus deberes y el ejercicio de sus



derechos. Es decir, tenemos que tener
claro que, asi como tenemos derechos,
también tenemos deberes y obligaciones.
Por ejemplo, el mas alto deber y
obligaciéon de todo nicaragliense, es
el respeto a la Paz y amor a la Patria.
También debemos interiorizar y hacerlos
nuestros, que todos estos derechos que
establece nuestra Constitucion Politica
son Derechos de las Mujeres y Derechos

de los Hombres por igual.

toda

nicaragliense que se encuentre en el

Es un Derecho de persona
extranjero, gozar del amparo y proteccion
del Estado. Para ello las embajadas de
Nicaragua en el extranjero, se encargan
de brindar esta proteccién en los casos
que sean requeridos. Y a nivel central
también el Estado, a través del Ministerio
de Relaciones Exteriores, brinda esta
proteccidn, segun sea el caso.

Toda Persona tiene derecho a expresar
libremente su pensamiento en publico
o en privado, siempre y cuando no
trasgreda el derecho de otra persona,
de la comunidad, y no atente contra los
principios de Seguridad, Paz y Bienestar
establecidos en la Constitucion Politica.
Lo que significa, que no se puede en
nombre de la libertad de pensamiento y
de expresion, atentar contra la seguridad
de todas y todos los nicaraglenses,
alterando el orden publico, la Paz del
pais, como lo hicieron los traidores a la

Patria, durante el intento fallido de golpe
de estado del 2018.

Es un derecho que tenemos todas y
todos los nicaragiienses a gozar de la
seguridad, la Paz y la estabilidad, para
seguir desarrollando nuestro pais, y al
mismo tiempo es un deber de todos y
todas, velar por esa seguridad, por la
Paz y la estabilidad de nuestro pueblo y
nuestra Patria.

Nuestra Constitucion Politica
establece un principio fundamental de
convivencia: el ejercicio de nuestros
derechos individuales debe armonizarse
con los derechos de los demads. Esto
significa que, mientras disfrutamos de
nuestras libertades, como el derecho
a la recreacion y la diversion, también
debemos asegurarnos de no afectar el
bienestar de la comunidad. Por ejemplo,
celebrar con alegria es parte de la vida,
perosielruidointerrumpelatranquilidad
del vecindario, estamos dejando de lado
el respeto mutuo que fortalece nuestra

vida en Paz y tranquilidad.

En Nicaragua, todas las personas gozan
de proteccion ante la ley. Nadie puede
ser detenido o privado de su libertad
arbitrariamente. Si alguna situacion
legal surge, las personas, sin distincion
tienen garantizado un proceso justo y en
igualdad de condiciones. La justicia es

publica y gratuita.
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De igual manera que en los articulos
anteriores, se establece que una Ley
estas este

regulara garantias. En

caso particular, todas las garantias

mencionadas anteriormente estan

reguladas por la legislacion penal,
que contiene las leyes que facilitan la
aplicacion efectiva de estos derechos
relacionados a la administraciéon de

Justicia, tutela y proteccion judicial.

En este mismo Capitulo de la Constitucion
Politica se establece que las personas
victimas de cualquier delito, deben ser
protegidas por el Estado y que debe
procurarse el resarcimiento de los dafios
de las personas victimas de delito. Las
victimas de delitos tienen derecho a la
seguridad, tienen derecho al bienestar
fisico, emocional, espiritual, psicoldgico,
a la dignidad, a su vida privada y deben
de ser considerados como parte en los

procesos judiciales. En estos casos juegan
un papel importante instituciones como
la Policia Nacional, el Ministerio Publico,
la Defensoria Publica, entre otros.

Nuestra Constitucion protege

especialmente a niflos, niflas y
adolescentes. Los menores de 13 afios no
pueden ser llevados a juicio bajo ninguna
circunstancia, esto es lo que llamamos
el principio de inimputabilidad. Para
los adolescentes entre 13 y 18 afios
que enfrenten una acusacion, existe un
sistema de justicia especial disefiado
especificamente para adolescentes.
Este sistema, establecido en el Codigo
de la Nifiez y la Adolescencia, garantiza
que reciban un trato justo y adecuado a
su edad y desarrollo cognitivo, fisico y

emocional.

Se sefiala también en los Derechos
Individuales, que la pena no trasciende
a la persona condenada, es decir, en
Nicaragua, las consecuencias de una
condena penal afectan Unicamente a la
persona sentenciada y no se extienden a
su familia u otros individuos cercanos.

Tampoco se podran imponer penas,
que ya sea de forma aislada o en
conjunto superen los 30 afios. 30 afios
es la pena maxima en Nicaragua, lo dice
claramente nuestra Constitucion Politica.
Excepcionalmente se puede imponer la
pena de prisidn perpetua revisable para
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delitos graves regulados en la Ley de la
materia. Excepcionalmente, es decir, que
no es la norma generalizada. La Norma
estandarizada es de 30 afios.

En Nicaragua se prohibe todo tipo de
explotacion humana y nadie podra ser
sometido a esclavitud, servidumbre o
trata de persona.

No existe prision por deudas. Sin
embargo, los hombres y las mujeres
que incumplen con su deber de pagar
la pensién alimenticia, establecida en
sentencia o por acuerdo entre las partes
reconocido por un Juez, pueden ir presos
por no pagarla. Es deber de toda persona,
ya sea nacional o extranjera, pagar lo que
se adeuda.

En Nicaragua se reconocen los derechos
de refugio, los derechos de asilo, de
acuerdo con la Ley y con los Convenios
Internacionales. Nicaragua protege a
las personas con principios claros sobre

extradicion:

e Nunca se extradita por motivos
politicos. Ni por delitos politicos ni por

delitos comunes relacionados con ellos.

e En casos de delitos comunes, la
extradicion solo puede aplicarse cuando
asi lo establezcan las leyes nicaragiienses
y los tratados internacionales que como
nacion hayamos firmado.

e Se garantiza la proteccién absoluta para

todas y todos los nicaragiienses. Ningun

compatriota puede ser extraditado

desde el territorio nacional. Nuestra
Constitucion nos ampara para ser
juzgados siempre en nuestro propio pais,

bajo nuestras propias leyes.

En Nicaragua se respetan todas las
formas de propiedad, ya sea la propiedad
publica, privada, asociativa, cooperativa,
comunitaria, comunal, familiar y mixta.
Todas
estdn reconocidas y son garantizadas

estas formas de propiedad

y promovidas por nuestro Estado
Revolucionario en firme lucha contra la

pobreza.

Se garantiza también los derechos de los
bienes muebles, de los bienes inmuebles
y de los instrumentos y medios de
produccion, con las excepciones que
establece la ley de la materia.

En Nicaragua la ley protege los
bienes y derechos: esta prohibida la
confiscacion arbitraria, y si los derechos
constitucionales de las personas son
vulnerados o estan en riesgo, se puede
apelar arecursos legales como el Recurso
de Exhibicion Personal (para casos de
detencion ilegal), el Recurso de Amparo
(contra actos que violen los derechos de
las personas) y el Recurso de Habeas Data
(para proteger la informacién personal).
Estos mecanismos permiten defender los

derechos de las personas ante posibles

12



amenazas o violaciones a las garantias
fundamentales.

“..Vamos a sequir luchando por la Paz,
vamos a seguir luchando por la Vida,
vamos a sequir luchando contra la
Pobreza”. Comandante Daniel Ortega,
14 de octubre 2024.

Derechos Politicos

“Las mujeres hemos sido indoblegables,
inclaudicables, defensoras ardientes de
nuestra soberania nacional, de nuestros
derechos, de nuestra naturaleza; somos
guardianas de la historia y la memoria

histdrica que nos hace grande y que nos
hace fuertes porque tenemos y vivimos el
amor cristiano, socialista y solidario que
en la revolucion ha crecido” Compaiiera
Rosario Murillo, 8 de Marzo 2024.

Las y los nicaragiienses son ciudadanos
a partir de los 16 afios y pueden ejercer
sus derechos politicos establecidos en la
Constitucion.

Las y los nicaragiienses menores de 16
anos, sin ser ciudadanos ni tener derecho
al voto, podran tener sus propias formas

organizativas.

Derechos politicos

Articulo 43 Son ciudadanos o
ciudadanas los y las nicaragilienses
que hubieran cumplido dieciséis
afos de edad, quienes gozan de los
derechos politicos consignados en la
Constitucion y las leyes, sin mas
limitaciones que las que se
establezcan por razones de edad.

Articulo 44 Se establece la
igualdad incondicional de las y los
ciudadanos en el goce de sus
derechos politicos,
en el ejercicio de los
mismosy en el
cumplimiento de sus
deberesy responsabilidades;
existe igualdad absoluta

entre el hombre y la

mujer.

en Nuestra Constitucion I

Articulo 45 Lasy los
nicaragiienses tienen derecho a
constituir organizaciones con el

fin de lograr la realizacion de
sus aspiraciones, segin sus
propios intereses. Estas
organizaciones deberan integrar
en su naturaleza y fines los
Principios Fundamentales
contemplados en esta
Constitucion Politica. sus
propios intereses.
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Los y las ciudadanas en Nicaragua
tienen los mismos derechos politicos, sin
excepcion. Pero estos derechos vienen
conresponsabilidades: asi como gozamos
de libertades, también debemos cumplir
con nuestros deberes. Solo en casos
muy especificos se pueden suspender
estos derechos politicos: cuando
hay una sentencia judicial firme, una
incapacidad civil legalmente declarada,
o cuando alguien viola los principios

fundamentales de nuestra Constitucion.

En nuestra Constitucion Politica se
establecelaigualdad absolutadederechos
entre hombres y mujeres; es decir, si los
hombres tienen derecho a ser electos

politicamente a un cargo en el Estado,
de igual manera las mujeres tienen
derecho a participar en las elecciones
y optar a cargos publicos de elecciéon
popular como representantes del pueblo
y protagonistas en la construccion y
consolidacion del Modelo de nuestro

Estado Revolucionario.

Las Mujeres y hombres en Nicaragua,
tienenderechoaconstituirorganizaciones
para lograr materializar sus aspiraciones.
Estas organizaciones deben integrar en
sus principios y estatutos, el respeto a los
Principios Fundamentales establecidos
en la Constitucién; La Independencia,

La Soberania, la Autodeterminacion

Derechos politicos

en Nuestra Constitucion II

Articulo 46 Las y los
nicaraglienses son
protagonistas en la
formulacion, ejecucion, P

evaluacion, control y i
seguimiento de las politicas ¢
publicas.

7

Articulo 47 Las y los
ciudadanos tienen

derecho a elegir y ser
electos y optar a cargos
publicos, salvo las
limitaciones contempladas
en esta Constitucién Politica.

b

Articulo 48 Se reconoce el derecho de
reunion, concentracion, manifestacion
y movilizacion publica de
conformidad con los Principios
Fundamentales contemplados en esta
Constitucion Politica y regulados por
la Ley de la materia.

Articulo 49 Las y los
ciudadanos
nicaragiienses tienen
derecho de organizar o
afiliarse a partidos
politicos, con el fin de
participar en politica y
optar a cargos
publicos.
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Nacional, la Seguridad y la Paz. En
nombre de las libertades no se puede
atentar contra estos principios.

En los Derechos Politicos, se establece el
derechodehombresymujeresaparticipar
en los procesos de formulacion, creacién,
aprobacidn, implementacion, monitoreo
y evaluacion de las politicas publicas, de
los programas de desarrollo Humano y
socio econdmico. Esta es la expresion del
Poder del Pueblo, del protagonismo de la
persona, la familia y la comunidad, origen
y fin de la gestion de nuestro Estado
Revolucionario. Constituye entonces la
esencia de un modelo que no impone de
manera vertical las politicas econémicas,
sino que es un Estado donde el Pueblo
Presidente, que es el depositario, el titular
del poder revolucionario, construye
las politicas publicas, a través de su
protagonismo.

Leyes vinculadas a los Derechos
individuales y Politicos

“Mds Ministras Mujeres que en el Mundo
entero eso és Equidad real y prdcticas de
Género; reconocimiento de las Cualidades,
reconocimiento de los Merecimientos, de
los Méritos, reconocimiento del Derecho
que tenemos las Mujeres nicaragtienses a
protagonizar en todos los campos. Se ha
declarado a Nicaragua como el Pais que
tiene mds Mujeres Ministras en el Mundo,

y ocupamos el tercer lugar en el Mundo
también, en relacion a otros Paises
europeos, y africanos, en el Parlamento,
Mujeres en el Parlamento. Y en el caso
de las Mujeres Ministras estamos de
primeros, y después siguen Paises
europeos.

A nosotros no nos llena solo de Orgullo,
sino que sabemos que valemos, nos
consta que valemos, y no es mds que

el Reconocimiento a ese Valor. Ese
Reconocimiento quién lo da? El Gobierno
de Reconciliacion y Unidad Nacional de
nuestra Nicaragua. No lo da las Naciones
Unidas que solamente estdn reflejando
una realidad. Lo da este Gobierno

del Pueblo, y de las Mujeres, y de las
Familias, y de la Juventud, Presidentes

1. Este Gobierno da ese Protagonismo,
asegura ese Protagonismo, que no nos
regalan, que merecemos las Mujeres
nicaragiienses.” Compafiera Rosario
Murillo, 14 de Mayo de 2025.

Como hemos dicho antes el Capitulo I
y el Capitulo II del Titulo IV de nuestra
Constitucion Politica, establecen
entre otros los Derechos Individuales
y los Derechos Politicos de las y los
nicaragiienses, es decir aquellos que
protegen la dignidad de cada persona,
los esenciales para la existencia y el

desarrollo humano, tales como el derecho

15



a la vida, a la seguridad, a la privacidad,
entre otros.

Estos derechos son garantizados vy
protegidos por nuestro Gobierno de
Reconciliacion y Unidad Nacional, a
través de leyes especificas que aseguran
que estos derechos individuales sean
respetados, tanto por las instituciones

como por los miembros de la sociedad.

Asi tenemos por ejemplo que los
derechos a la vida, al respeto a la honra
y a la reputacidn, a la inviolabilidad del
domicilio, entre otros, estan regulados en
la Ley N°641, del Cédigo Penal, en donde
se establecen descripciones precisas y
objetivas de conductas que este codigo
considera como delitos, estableciendo
los elementos necesarios para que
una accién u omisién sea considerada
como tal, asignandole una pena o
sancion especifica, de tal manera que
estos derechos constitucionales estén

protegidos.

En el caso del derecho a la vida, que es el
derecho mas preciado porque sin vida no
se pueden desarrollar la totalidad de los
demasderechos.LaLeyN°641,del Codigo
Penal, protege este derecho a favor de las
personas y de los sectores en condicion
de vulnerabilidad, buscado a su vez
una proteccion colectiva en la sociedad,
sancionando con privacion de libertad las
acciones de homicidio y asesinato en sus

distintas formas, buscando la prevencion
general para que las y los ciudadanos se
abstengan de realizar tales delitos.

Sin embargo, la sancién nunca podra ser
la pena de muerte porque la vida es un
derecho fundamental, pero paralos casos
de extrema gravedad y peligrosidad,
cuando el delito cometido trasciende
toda légica humana, convirtiéndose en
una conducta irracional, imposible de
conciliarse con los valores de la sociedad
nicaragiiense, el Cddigo Penal establece
la pena de prision perpetua revisable.

En cuanto al derecho que tiene cada
ciudadano o ciudadana de conocer toda
la informacion que sobre ella haya sido
registrada en las entidades de naturaleza
publica o privada, la Ley N° 787, Ley de
Proteccion de Datos Personales. En su
articulo 1 establece que el objeto de
esa ley es la proteccion de la persona
natural o juridica, frente al tratamiento
automatizado o no, de sus datos
personales en ficheros de datos publicos
y privados, a efecto de garantizar el
derechoalaprivacidad personaly familiar
y el derecho a la autodeterminacion

informativa.

Otro derecho individual de gran valor,
es que todos los nicaragiienses somos
iguales ante la ley, lo que significa
que la ley es aplicable en igualdad de
condicionesatodoslosylasnicaraglienses
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sin restriccion de ningun tipo. Este
derecho ademas de ser protegido por la
Constitucion Politica esta consolidado por
la Ley N°1244, Ley Organica del Sistema
Judicial de la Republica de Nicaragua,
que en su Articulo 3 referente al acceso
a la Justicia, establece que el Estado de
Nicaragua garantiza el libre e irrestricto
acceso a los Juzgados y Tribunales de
la Republica para todas las personas,
en absoluta igualdad ante la ley para el
ejercicio del derecho procesal de accion y
la concesion de la tutela juridica.

La tutela juridica es el derecho de toda
persona a obtener una resolucidn judicial
imparcial, oportuna y justificada, que
resuelva sobre sus derechos e intereses
legitimos, sin que pueda quedar en
indefension. Significa que cualquier
persona puede acudir a los tribunales
para defender sus derechos, asegurando
que la justicia sea impartida de manera

real.

De igual forma esta misma ley establece
en su articulo 14, que las autoridades
judiciales deben garantizar el debido

Leyes vinculadas

a los Derechos individuales y Politicos

Los Derechos Individuales y los Derechos Politicos son garantizados y protegidos
por nuestro Estado Revolucionario a través de leyes:

Ley N° 1241, Ley de
Identificacion Ciudadana.

Ley N° 787, Ley de
Proteccion de Datos
Personales.

Ley N°1244, Ley Organica del
Sistema Judicial de la Republica °
de Nicaragua.

Ley N° 1174, Ley de la
Procuraduria para la Defensa
de los Derechos Humanos.

Ley N°287, Cédigo
de la Nifiez y de la
adolescencia.

Ley N°641,
Codigo Penal.
Ley N°648, Ley de Igualdad 0
de Derechos y Oportunidades. _
Ley N°1242, s
Ley Electoral.
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proceso y la supremacia constitucional
en toda actuaciéon judicial, asegurando
a las partes el ejercicio de sus derechos
y el acceso a los procedimientos que
establece la ley, asi mismo establece que
las autoridades judiciales deben actuar
con imparcialidad, legalidad y equidad,
brindando las garantias necesarias para
una defensa justa y cuando la ley lo
requiera, ejerceran de oficio una funcion
tutelar en beneficio de las partes.

Especial atencion merece el
establecimiento de la justicia penal
especial del adolescente y la excepcion
de la aplicacién de esta para los nifios
que no hubieren cumplido trece afios
de edad, lo que deja en evidencia que,
para la Constituciéon de nuestro Estado
Revolucionario, los intereses de los nifios
y nifas asi como de los y las adolescentes
tienen un valor primordial, ya que ellos

constituyen el futuro de nuestro pais.

Consecuentemente la Ley N°287, Codigo
de la Nifiez y de la Adolescencia establece
en el Considerando VI, que las nifas,
nifios y adolescentes deben gozar de
una especial protecciéon de la legislacion
nacional, conforme lo establece 1la
Constitucion Politica. Elarticulo 4 dispone
que toda nifia, nifio y adolescente nace y
crece libre e igual en dignidad, por lo cual
goza de todos los derechos y garantias
universales inherentes a la persona

humana, y en especial de los establecidos

en la Constitucion Politica. El parrafo
cuarto del articulo 95 determina que las
nifas y nifios que no hubieren cumplido
los trece afios de edad, no seran sujetos a
la Justicia Penal Especial del Adolescente,
estan exentos de responsabilidad
penal. El articulo 98 define por su
parte, como principios rectores de la
Justicia Penal Especial del adolescente,
el interés superior del adolescente, el
reconocimiento y respeto a sus derechos
humanos, la protecciéon y formacion
integral, la reinsercion en su familia y
en la sociedad y las garantias del debido
proceso, lo mismo que la proteccion de
los derechos e intereses de las victimas
u ofendidos del delito. Esta Ley 287
deja claro que es una herramienta que
garantiza el cumplimiento y salvaguarda
de los derechos establecidos en nuestra
Constitucion Politica, para los nifios y

nifas, asi como de los adolescentes.

Para garantizar el cumplimiento del
precepto constitucional, que afirma que
cuando estos derechos individuales
hayan sido violados o estén en peligro
de serlo se pueden interponer una
serie de recursos de conformidad
con la Ley de Justicia Constitucional,
ley que tiene por objeto regular los
mecanismos de control aplicables para
la proteccion de los derechos y garantias
constitucionales. Estos recursos son: el

de Exhibicion Personal; el de Habeas
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Data; el de Amparo; el de control de
constitucionalidad de normas a través
del Recurso por Inconstitucionalidad; el
de inconstitucionalidad en caso concreto,
y el Recurso de Inconstitucionalidad por
Omision.
Paralaefectivaprotecciéon,reconocimiento
y tutela de los derechos humanos de
los y las nicaragiienses se aprobé la Ley
N° 1174, Ley de la Procuraduria para la
Defensa de los Derechos Humanos que de
conformidad a su articulo 3 tiene como
finalidad la promocion, defensa y tutela
de las garantias constitucionales de los
ciudadanos y sus derechos humanos.

En cuanto a los derechos politicos

nuestra Constitucion establece que
son ciudadanos o ciudadanas los y las
nicaragiienses que hubieren cumplido
dieciséis afnos de edad y que estos
gozaran de los derechos politicos
consignados en la Constitucién Politica y
las leyes. En ese sentido, podemos decir
que el ejercicio de los derechos politicos
para los y las nicaraglienses inicia a los
16 afnos de edad, lo cual incentiva a los
jovenes a informarse y participar en la
vida politica de su comunidad, pero sobre
todo es un reconocimiento a la capacidad
y el derecho de los jovenes a participar
activamente en la construccion de su
futuro y en el fortalecimiento de nuestro

modelo Revolucionario.

Para hacer efectivo el ejercicio de

este derecho, la Ley N° 1241 Ley de
Identificacién Ciudadana en su articulo
12 establece que, al cumplir los dieciséis
anos, las y los nicaragiienses inscritos en
el Registro del Estado Civil de las Personas
tienen el derecho al reconocimiento por
el Estado como ciudadano o ciudadana.
En su articulo 14 dispone que la Cédula
de Identificacion Ciudadana es de
uso obligatorio para ejercer todos los
actos académicos, civiles, financieros,
notariales,

administrativos, judiciales,

policiales, comerciales, contractuales,
politicos y para todos aquellos casos que
por mandato legal deba ser presentada
0 se requiera que una persona deba ser

identificada.

En cuanto al goce y ejercicio de los
derechos politicos en igualdad absoluta
entre el hombre y la mujer, nuestra
legislacion expone a través de varias
normas, no solo la proteccion, sino que
también la promocion de este derecho,
asi tenemos que la Ley N°648, Ley de
Igualdad de Derechos y Oportunidades
tiene por objeto promover la igualdad
y equidad en el goce de los derechos
humanos, civiles, politicos, econémicos,
sociales y culturales entre mujeres
y hombres. Asi como, establecer los
principios generales que fundamenten
politicas publicas dirigidas a garantizar
el ejercicio efectivo en la igualdad real, en
la aplicacién de la norma juridica vigente
de mujeres y hombres, para asegurar el
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pleno desarrollo de la mujer y establecer
los mecanismos fundamentales a través
de los cuales todos los 6rganos de la
administracion publica y demas érganos
del Estado,
municipales, garantizaran la efectiva

gobiernos regionales y

igualdad entre mujeres y hombres.

Por su parte la Ley N°1242, Ley Electoral
en su articulo 16 dispone que, para la
organizacién de los procesos electorales,
existira en cada departamento y
Region Autéonoma, un Consejo Electoral
Departamental o Regional, asi como
un Consejo Electoral Municipal por
cada municipio del pais. Cada uno de
estos consejos estard integrado por
un Presidente o una Presidenta y dos
miembros. Para la conformacion de estas

estructuras se debe asegurar la equidad,

igualdad y practica de género, tanto en el
nombramiento de las presidencias como
en su composicion, de tal manera que el
cincuenta por ciento sea presidido por
mujeres y el cincuenta por ciento sea
presidido por hombres.

El articulo 68 establece

politicos o

que los
partidos alianzas de
partidos politicos deberan presentar
candidatos y candidatas en todas las
circunscripciones de la eleccion en
que participen. Asi mismo establece
que los partidos politicos o alianzas de
partidos politicos que participen en las
elecciones para diputados y diputadas de
la Asamblea Nacional y del Parlamento
Centroamericano, Regionales y
Municipales, deberan presentar en sus
listas de candidatos y candidatas un

cincuenta por ciento de hombres y

un cincuenta por ciento de mujeres

ordenados de forma equitativa y de

manera alterna.

Por su parte, el articulo 137 establece
que seran electos los candidatos y
las candidatas a diputados ante la
Asamblea Nacional, diputados ante
el Parlamento Centroamericano,
concejales municipales y miembros de
los consejos regionales autonomos que
obtengan el mayor nimero de votos
mediante el sistema de representacion
proporcional por cociente electoral, de
la siguiente manera: Antes de publicar

la declaracion de las y los electos,
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se asegurara la aplicacion en todo lo
considerado en la presente Ley para
asegurar la equidad, igualdad y practica
de género.

Ademas el articulo 141 afirma que, se
debe asegurar el balance del cincuenta
por ciento entre mujeres y hombres en los
listados de la declaracion final de electas
y electos en las elecciones para diputados
y diputadas ante la Asamblea Nacional, el
Parlamento Centroamericano, miembros
de los consejos regionales autonomos y
concejales municipales y para asegurar
el principio de equidad y practica de
género, se tomara como base para hacer
los ajustes necesarios el total de férmulas
o0 escafios a ser elegidos en cada eleccion
a nivel nacional o regional.

Asi mismo cuando sea necesario, el
Consejo Supremo Electoral requerira
a cada uno de los partidos politicos o
alianza de partidos politicos invertir el
orden

hombre-mujer, mujer-hombre

en las férmulas electas necesarias
para asegurar la relacion de equidad y
practica de género mandatada por la
Ley. Consecuentemente el articulo 142
establece que si algun partido politico o
alianza de partidos politicos no realice
o se niegue a hacer los ajustes indicados
para asegurar la relacion mujer-hombre
requerida porla Ley enloslistados finales
de la declaracién de electas y electos, sera
entonces obligacion del Consejo Supremo

Electoral proceder de oficio.

Finalmente podemos ver que nuestra

constitucion, garantiza a las y los

ciudadanos el derecho a participar
en politica y optar a cargos publicos.
Derecho regulado en la Ley Electoral en
el Capitulo II, relativo a la Constitucion
de los Partidos Politicos. Especificamente
en el articulo 55, que dispone que solo
los y las nicaragiienses tienen derecho
a constituir e integrar los partidos
politicos. El articulo 56 por su parte,
afirma que, para constituir un partido
politico, los y las ciudadanas interesados
deberan informar al Consejo Supremo
Electoral, presentando el calendario de
la celebracion de asambleas en las que
elegiran a sus directivas nacionales,
departamentales o0 regionales vy
municipales, con el objeto de que el
Consejo designe a un representante para

verificar las elecciones.

“Somos Libres, somos Dignos, somos
Orgullosos... Estamos llenos de Luz,
estamos llenos de Verdades Verdaderas...
Somos Orgullos@s Nicaragtienses, por
Gracia de Dios. Y Vamos Adelante, en Paz
y Bien, en Valores, en Cultura de Familia
y Comunidad; resguardando la Paz como
Bien Supremo, como Tesoro Patrimonial,
al que no renunciaremos nunca ! Aqui en
esta Nicaragua, Bendita, Prosperada y
Siempre Victoriosa” Companiera Rosario
Murillo, 8 de Mayo del 2025.



Objetivos:

1. Analizar cémo nuestro Estado Revolucionario promueve leyes que garantizan la
igualdad de derechos politicos entre hombres y mujeres, y cOmo estas normativas
impulsan la participacion real y efectiva de las mujeres en los diferentes ambitos

politicos, econdmicos y sociales.

2. Comprender como nuestro Gobierno de Unidad y Reconciliacion Nacional, a través
de nuestra Constitucion Revolucionaria, protege los derechos de todos y todas las
nicaraglienses, y de qué manera estas garantias fortalecen nuestro modelo cristiano,

socialista y solidario.

3. Reconocer el papel de nuestro Estado Revolucionario en la defensa y proteccion de
los derechos consagrados en nuestra Constitucidon, asi como la promocién de nuestros

deberes para asegurar el bienestar y La Paz de nuestro pueblo.
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